Kinnitatud EML juhatuses

Protokoll nr. 9
5. märts 2007

Jalgrattamatkatehnika võistlusjuhend.
 

1. Eesmärk: 

Selgitada välja Eesti meistrid jalgrattamatkatehnikas.
2. Korraldaja: 

Eesti Matkaliit

3. Aeg ja koht: 

Jalgrattamatkatehnika võistlused toimuvad 02. juunil 2007 Naagel ja selle ümbruses, laagripaik on Naage aiandus- ja eramukruntide taga astangu all. Esimese võistkonna start 11.00.

4. Osavõtjad:
Võistlused on individuaal – võistkondlikud, võistkonnas on 2 – 5 liiget, neist vähemalt üks naine. Täiskasvanute võistkonna liikmed peavad olema vähemalt 18 aastased. Noorteklassi võistkonna liikmed peavad olema vanuses 14 kuni 17 aastat. 14 – 15 aastasel võistlejal peab kaasas olema Liikluseeskirja ja ohutu sõidu tundmist tõendav dokument.

5. Registreerimine:

Registreerimine vastavalt üldjuhendile.

6. Korraldus:
Võistlustrassi tutvustamine ja stardijärjekorra loosimine toimub võistluspaigas tund enne starti. 
7. Võistlustrass:
Võistlustrassi kogupikkus on 25...40 km, mis on jaotatud mitmeks etapiks, millede alguses ja lõpus on aja kontrollpunktid (AKP). Ühest AKP-st teise liikumiseks antakse ette keskmine kiirus või kontrollaeg. 
Võistlus võib koosneda järgmistest tehnilistest elementidest:
 – vigursõit (uss, värav, kaheksa, ring, siksak, kiik, rööpapaar, eseme teisaldamine, stoppliin). 
 
Vigursõidu elemente võib juurde lisada ja muuta.
 – legendi järgi sõit 
 – kaardi järgi sõit 
 – orienteerumine
 – kiiruskatse
 – trial
 – mäkketõus ja kiirlaskumine
 – liivane lõik
 – aeglussõit
 – asimuudi määramine
 – vahemaa (ümbermõõdu) hindamine
 – ratta remont 

8. Võistlustrassi läbimine:
Kogu trassi läbimise ajal stardist finišini peavad kõik võistkonna liikmed kandma kiivrit. Võistkonnale antakse kaasa lisaraskus (10 kg liiva), mis peab olema kinnitatud pakiraamile. Kohtunikel on õigus lõpus kaaluda lisaraskus üle. 
Võistkonnal peab rajal kaasas olema remondikomplekt.
Kogu võistlustrassi läbimiseks on kontrollaeg, mille jooksul tuleb finišisse jõuda. 
Ühest AKP-st teise sõit (välja arvatud kiiruskatse) peab toimuma ühes grupis. Keskmise kiirusega etapid tuleb lõpetada õigel minutil (sekundid jäävad tagant ära). Kontrollajaga etapid tuleb lõpetada kontrollaja sees, varem võib jõuda. Etapi lõpetamiseks loetakse momenti, mil võistkonna esindaja annab kontrollkaardi kohtunikule (kõik võistkonna liikmed peavad olema kohal).

9. Varustus:.

Võistkond võistleb oma ratastel. Kiivri kandmine kohustuslik. Jalgrattal peab olema töökorras pidur ja signaalkell ning vähemalt ühe ratta mõlemal küljel kollane helkur.
Jalgrattad peavad olema varustatud pakiraamiga. Võistkonnal peab olema vahendid lisaraskuse kinnitamiseks pakiraamile.
Remondikomplekt peab sisaldama ratta remondiks vajalikke võtmeid ja kruvikeerajaid.
Kaasas peab olema tagavara õhukumm, pump, kompass.
Vähemalt ühel jalgrattal peab olema spidomeeter või kilomeetrilugeja.
GPS-i kasutamine on lubatud.

10. Hindamine:
Varustus: 

Vajaliku varustuse puudumisel arvestatakse trahvi: 
                                                                                                           Trahv
1. Kiivri puudumine (iga kord, kui võistlejal puudub kiiver)


600 sek.
2. Pakiraami puudumine

 



             300 sek.
3. Kompassi puudumine

 



             180 sek.
4. Õhukummi puudumine 




             180 sek.
5. Pumba puudumine






180 sek.
6. Remondikomplekti puudumine



             300 sek.
7. Puudulik remondikomplekt




             180 sek.

 Keskmise kiiruse järgi sõit: 

Õigeaegne etapi lõpetamine. 
                                                                                                           Trahv
1. Iga varem või hiljem jõutud minut 



             60 sek.
2. Iga 10 sek. eest, mis on esimese ja viimase võistleja vahel 

60 sek.

Kontrollajaga sõit: 

Tuleb lõpetada ettenähtud kontrollaja jooksul. 
                                                                                                           Trahv
1. Iga hiljem jõutud minut 




             60 sek.
2. Iga 10 sek. eest, mis on esimese ja viimase võistleja vahel 

60 sek.

Vigursõit: 
Läbimise aeg + trahvi sek. Vigurite läbimise järjekord vaba.
                                                                                                           Trahv
1. Viguri sihilik mittevõtmine 





60 sek.
2. Viguri ühe elemendi maha ajamine 




10 sek.
3. Jalaga maa puudutamine (tohib liigutada ühte ratast)


10 sek. 
4. Viguri mitteläbimine (kolm või enam viga)



30 sek.
5. Kukkumine (kahe jalaga või ühe jala ja ühe käega maa puudutamine) 
60 sek.
    (Kukkumise trahv lisandub viguri mitteläbimise trahvile)

Mäkketõus ja kiirlaskumine:


Võib kõndida, joosta. Aeg sekundites.

Liivane lõik: 
Tuleb läbida rattaga sõites. Läbimise ajale liidetakse juurde trahv 20 sek. iga jalaga maa puute eest.

Asimuudi määramine :  
 Lubatud eksida ± 3°,    iga enamkraad   
trahv 
15 sek.

Vahemaa hindamine :   
Lubatud eksida ± 5 (10) %    iga enamprotsent   trahv 
15 sek.

Ratta remont:
 Aeg sekundites. Vajalik ülesanne öeldakse enne remondi tegemist. 
Kui võistkond ei suuda ülesannet täita, arvestatakse talle remondiajaks kõige kauem remondiks kulunud aeg + 600 sekundit.

Trial:            
Läbimiseks kulunud aeg + trahvi sek.
                                                                                                           Trahv
1. Jala maha panek (tohib liigutada ühte ratast)



10 sek.
2. Piirdelindi ületamine






10 sek 
3. Kukkumine (kahe jalaga või ühe jala ja ühe käega maa puudutamine) 
60 sek.

Aeglussõit:     
Aeg arvestatakse maha teiste tehniliste elementide läbimise ajast.
Aeglussõidu lõpuks loetakse piirdelindi ületamist või jala maha panekut.
Orienteerumine: 
Orienteerumine toimub värvilise orienteerumiskaardi järgi. Punktid tuleb võtta ettenähtud aja jooksul. 
 








Trahv
1. Aja ületamine
 iga minut





60 sek.
2. Võtmata kontrollpunkt






300 sek.

Kiiruskatse: 
Aeg.

11. Paremusjärjestus:
Individuaalses paremusjärjestuses arvestatakse vigursõitu, kiiruskatset, liivast lõiku, triali, mäkketõuse, aeglussõitu. Võistkonna tulemuse saamiseks liidetakse tehniliste elementide läbimise ajad ja trahvide aeg. Vigursõidul, kiiruskatsel, liivasel lõigul, trialil, mäkketõusul ja aeglussõidul arvestatakse kaht parimat tulemust, millest vähemalt 1 on naisvõistleja tulemus. Eespool on need võistkonnad kelle koguaeg on väiksem. Vaidlusalused küsimused lahendab kohtunikekogu kohapeal. Proteste saab esitada 1 tunni jooksul pärast esialgsete tulemuste avaldamist.

 12. Autasustamine:
Autasustatakse kolme paremat võistkonda ning kolme paremat individuaal mees- ja naisvõitlejat. 
Eraldi arvestus täiskasvanute ja noorte osas.

Info telefonil 5094480, jyrikoiv@gmail.com (Jüri Kõiv)

Registreerumine aadressil meistrivoistlus2007@matkaliit.ee .

Koostas:
Jüri Kõiv 

